
Аннотация рабочей программы учебного предмета  

«Основы безопасности жизнедеятельности»  

                                                    8-9  классы 

Рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности 

жизедеятельности» для 8-9 классов общеобразовательных учреждений составлена в 

соответствии с нормативными документами: 

 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования  

 Примерная программа по ОБЖ основного общего образования 

Цели и задачи обучения ОБЖ 

  

В соответствии с ФГОС изучение ОБЖ  в основной школе должно обеспечить: 

 Овладение знаниями о государственной системе обеспечения защиты населения от 

чрезвычайных ситуаций, влияние их последствий на безопасность личности, общества и 

государства; 

 Формирование современного уровня культуры безопасности жизнедеятельности, 

здорового образа жизни, индивидуальной системы защищенности жизненно важных 

интересов от внутренних угроз и умения оказать первую помощь при неотложных 

состояниях; 

 Формирование умения предвидеть возникновении опасных ситуаций по характерным 

признакам их появления, а также на основе анализа специальной информации, 

получаемой из различных источников, в том числе и Интернета; 

 Освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера, формирование умей принимать обоснованные 

решения и вырабатывать план действий в конкретной опасной ситуации с учетом реально 

складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей; 

 Формирование антиэкстремистского и антитеррористического поведения. 

 

Место предмета в структуре ООП 

 

Рабочая программа учебного предмета «ОБЖ» разработана для обучающихся 8-9 -х 

классов, изучающих данный учебный предмет, включенный в обязательную часть 

учебного плана основного общего образования, в течение 2 лет обучения.  

 

Планируемые результаты освоения обучающимися 8-9 классов содержания учебного 

предмета соотносятся с планируемыми результатами освоения ООП ООО:    личностных, 

метапредметных и предметных результатов. 

 

Общая трудоемкость по предмету 

Рабочая программа реализуется в течение 2 лет обучения в следующем объеме: 

 

Класс Количество учебных 

недельных часов 

Количество учебных часов 

в течение учебного года 

8 1 34 

9 1 34 

Итого за 2 года обучения 68 

           

Основные разделы предмета 
8 класс 



МОДУЛЬ I Основы безопасности личности, общества и государства 

1. Раздел 1. Основы комплексной безопасности 

2. Раздел 2. Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций 

МОДУЛЬ II Основы медицинских знаний и здорового образа жизни 

3. Раздел 3. Основы здорового образа жизни 

4. Раздел 4. Основы медицинских знаний и оказание первой  помощи 

9 класс 

МОДУЛЬ I Основы безопасности личности, общества и государства 

1. Раздел 1. Основы комплексной безопасности 

2. Раздел 2. Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций 

МОДУЛЬ II Основы медицинских знаний и здорового образа жизни 

3. Раздел 3. Основы здорового образа жизни 

4. Раздел 4. Основы медицинских знаний и оказание первой  помощи 

 

Формы текущего и контроля и промежуточной аттестации 

 

     В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «РСШ№2», промежуточная 

аттестация по ОБЖ учащихся 8-9-х классах осуществляется: в форме контрольных работ 

(в том числе тестовых) по пятибалльной системе. 

 

 


