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Учебный план - нормативный правовой акт, устанавливающий перечень учебных предметов и 

объем учебного времени, отводимого на их изучение на уровне среднего общего образования в учебном 

году. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план МБОУ «РСШ №2»  разработан на основании: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

с учетом  изменений;  
 Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования"; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования 

  Приказа Министерства просвещения РФ от 23 ноября 2022 г. № 1014 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»;  

 Письма Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями для 

общеобразовательных организаций по открытию классов «Психолого-

педагогической направленности» в рамках различных профилей при реализации 

образовательных программ среднего общего образования») 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения учащихся, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 

здоровья. 

Учебный план содержит механизмы, позволяющие создать возможности для: 

обеспечения государственных гарантий доступности и равных возможностей получения 

общего образования; 

дифференциации и индивидуализации образовательного процесса, усиления гибкости в 

его построении, использования перспективных методов и форм проведения занятий, 

технологий обучения; 

усиления в содержании образования деятельностного компонента, практической 

деятельности школьников, активизации самостоятельной познавательной деятельности 

учащихся путем выделения времени на организацию проектной деятельности; 

обеспечения целостности представлений учащихся о мире путем интеграции содержания 

образования, усиления интегративного подхода к организации образовательного процесса; 

формирования информационной культуры учащихся; 

увеличения двигательной активности и развития физических качеств обучающихся, 

внедрение современных систем физического воспитания. 



Учебным планом определяется разделение компетенции в области образования 

посредством выделения федерального, регионального компонента и компонента ОО. 

В учебном плане соблюдается минимальное количество часов на изучение учебных 

предметов и предельно-допустимая нагрузка учащихся  с учетом режима работы школы.  

МБОУ «РСШ №2» является общеобразовательной, работает в режиме пятидневной 

учебной недели для 10 -11 классов.   

В текущем учебном году в учреждении обучается 59 учащихся в 4-х классах-комплектах 

(средняя наполняемость классов 15  учащихся). 

Срок усвоения образовательных программ среднего общего образования – два года.  

Продолжительность учебного года составляет для 10 класса -34, для 11 класса – 34 

учебные недели. 

В МБОУ «РСШ №2» согласно части 6.3 статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ в 

обязательном порядке будут реализовываться федеральные рабочие программы по учебным 

предметам:  «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» 

и «Основы безопасности и защиты Родины». 

Трудоемкость учебного плана 

Классы        

 

     часы                

10 11 

недельная нагрузка 34 

 

34 

годовая нагрузка 1156 1156 

 

 Трудоемкость изучения предметов учебного плана определена в соответствии с 

использованными образовательными программами. 

Промежуточная аттестация осуществляется по  всем  предметам учебного плана. 

Промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится в период с 7 апреля по 16 мая 2025 года 

без прекращения общеобразовательного процесса по всем предметам учебного плана. 

 

Формы промежуточной аттестации 

10– 11 классы 

№п/п Учебные предметы/ курсы Формы промежуточной аттестации 

1.  10 класс 11 класс 

2.  Русский язык КР ККР 
3.  Литература  КР 
4.  Иностранный язык 

(английский) 
КР КР 

5.  Алгебра КР КР 
6.  Геометрия КР КР 
7.  Вероятность и статистика КР КР 
8.  Информатика  КТ КТ 
9.  История  КР КР 
10.  Обществознание  КР КР 
11.  Биология  КТ КТ 
12.  Физика  КР КР 
13.  Химия  КР КР 
14.  Основы безопасности и 

защиты Родины 
КТ КТ 

15.  Физическая культура ПН ПН 

16.  Современный английский - КР 

17.  Физика в задачах - КТ 

18.  Химия в задачах - КТ 



19.  Практическая биология КТ КТ 

20.  Функциональные 

разновидности языка 

КР КР 

21.  Индивидуальный проект ЗП ЗП 

22.  Основы педагогики и 

психологии 

КТ КТ 

КТ – контрольное тестирование 

ККР – комплексная контрольная работа 

КР – контрольная работа 

ПН - Сдача практических нормативов 

ЗП – защита проекта 

Продолжительность урока для учащихся 10 – 11 классов – 40 минут.  

 

Особенности среднего общего образования  

В соответствии с ФГОС СОО учебный план в 10 - 11 классах  предусматривает изучение 
обязательных учебных предметов, учебных предметов на углубленном уровне изучения, 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, курсов по выбору. Формирование 

учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из следующих обязательных 
предметных областей: предметная область «Русский язык и литература» (учебные предметы 

Русский язык и Литература (базовый и углубленный уровни); предметная область «Математика 
и информатика» (учебные предметы «Алгебра» (базовый и углубленный уровни), «Геометрия» 

(базовый и углубленный уровни), «Вероятность и статистика» (базовый и углубленный 
уровни), «Информатика» (базовый и углубленный уровни); предметная область «Иностранные 

языки» (учебные предметы «Иностранный язык» (базовый и углубленный уровни); предметная 
область «Естественные науки», включающая учебные предметы «Физика» (базовый и 

углубленный уровни); «Химия» (базовый и углубленный уровни); «Биология» (базовый и 

углубленный уровни); предметная область «Общественные науки», включающая учебные 
предметы: «История» (базовый и углубленный уровни); «География» (базовый и углубленный 

уровни); «Обществознание» (базовый уровень); предметная область «Физическая культура», 
включающая учебный предмет «Физическая культура» (базовый уровень); предметная область 

«Основы безопасности и защиты Родины» представлена учебным предметом «Основы 
безопасности и защиты Родины» (базовый уровень). 

В 2024-2025 году в 10-11 классах реализуется обновленный федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования. Рабочие программы по учебным 

предметам приведены в соответствие с ФОП и федеральными рабочими программами (ФРП).  
Учебный план 10 класса определяет состав и объём учебных предметов, курсов. С целью 

удовлетворения запросов обучающихся и их родителей сформированы два 10 класса: 10а класс 
с естественно-научным профилем обучения  (углубленное изучение биологии и химии) и 
универсальным профилем обучения (углубленное изучение биологии и физики), 10б класс с 
гуманитарным профилем (вариант №4: углубленное изучение истории и обществознания, 
вариант №1: углубленное изучение литературы и обществознания, вариант №6: углубленное 
изучение английского языка и обществознания). 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, отданы для 
выполнения запроса обучающихся. 

На базе 10а класса (естественно-научный профиль) действует психолого-педагогическая 
группа.  

Учебный план 10 класса составлен в соответствии с ФГОС СОО. Максимально 

допустимая аудиторная нагрузка составляет 34 часа. 

10а класс (естественно-научный профиль обучения) 

В обязательной части учебного плана реализуется 32 часа в неделю. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими 

предметами: 

Русский язык – 2 часа в неделю 

Литература – 3 часа  в неделю 

Предметная область «Иностранные языки» представлена следующим предметом: 

Иностранный язык –3 час в неделю 

Предметная область «Математика и информатика» представлена следующими 

предметами: 



Алгебра – 2 часа в неделю 

Геометрия – 2 часа в неделю 

Вероятность и статистика – 1 час в неделю 

Информатика – 1 час в неделю 

Предметная область «Общественные науки»  представлена следующими  предметами: 

История   – 2 часа в неделю 

Обществознание – 2 час в неделю 

География – 1 час в неделю 

Предметная область «Естественные науки»  представлена следующими предметами: 

Физика – 2 часа  в неделю 

Биология – 3 часа в неделю 

Химия – 3 часа в неделю 

Предметная область «Физическая культура» представлена следующим  предметом: 

Физическая культура в объеме 3 часа в неделю. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена предметом: 

ОБЗР – 1 час в неделю. 

Индивидуальный проект – 1 час в неделю 

Часть,  формируемая участниками образовательного процесса распределена  на 

усиление предметов обязательной части и учебных курсов, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся для повышения уровня качественной подготовки в количестве 2 часов 

следующим образом: 
Алгебра –  1 час  в неделю  
Основы психологии и педагогики – 1 час в неделю. 

На основании выбора обучающихся на углубленном уровне изучаются: 

Биология  – 3  часа в неделю 

Химия – 3 часа в неделю 
 

10а класс (универсальный профиль обучения) 

В обязательной части учебного плана реализуется 33 часа в неделю. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими 

предметами: 

Русский язык – 2 часа в неделю 

Литература – 3 часа  в неделю 

Предметная область «Иностранные языки» представлена следующим предметом: 

Иностранный язык –3 час в неделю 

Предметная область «Математика и информатика» представлена следующими 

предметами: 

Алгебра – 2 часа в неделю 

Геометрия – 2 часа в неделю 

Вероятность и статистика – 1 час в неделю 

Информатика – 1 час в неделю 

Предметная область «Общественные науки»  представлена следующими  предметами: 

История   – 2 часа в неделю 

Обществознание – 2 час в неделю 

География – 1 час в неделю 

Предметная область «Естественные науки»  представлена следующими предметами: 

Физика – 5 часов  в неделю 

Биология – 3 часа в неделю 

Химия – 1 часа в неделю 

Предметная область «Физическая культура» представлена следующим  предметом: 

Физическая культура в объеме 3 часа в неделю. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена предметом: 

ОБЗР – 1 час в неделю. 

Индивидуальный проект – 1 час в неделю 

Часть,  формируемая участниками образовательного процесса распределена  на 

усиление предметов обязательной части и учебных курсов, обеспечивающих различные 



интересы обучающихся для повышения уровня качественной подготовки в количестве 1 час 

следующим образом: 
Алгебра –  1 час  в неделю  
На основании выбора обучающихся на углубленном уровне изучаются: 

Биология  – 3  часа в неделю 

Физика – 5 часов в неделю 
 

10б класс (гуманитарный профиль обучения (вариант №1)) 

В обязательной части учебного плана реализуется 32 часа в неделю. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими 

предметами: 

Русский язык – 2 часа в неделю 

Литература – 5 часов  в неделю 

Предметная область «Иностранные языки» представлена следующим предметом: 

Иностранный язык –3 час в неделю 

Предметная область «Математика и информатика» представлена следующими 

предметами: 

Алгебра – 2 часа в неделю 

Геометрия – 2 часа в неделю 

Вероятность и статистика – 1 час в неделю 

Информатика – 1 час в неделю 

Предметная область «Общественные науки»  представлена следующими  предметами: 

История   – 2 часа в неделю 

Обществознание – 4 часа в неделю 

География – 1 час в неделю 

Предметная область «Естественные науки»  представлена следующими предметами: 

Физика – 2 часа  в неделю 

Биология – 1 час в неделю 

Химия – 1 час в неделю 

Предметная область «Физическая культура» представлена следующим  предметом: 

Физическая культура в объеме 3 часа в неделю. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена предметом: 

ОБЗР – 1 час в неделю. 

Индивидуальный проект – 1 час в неделю 

Часть,  формируемая участниками образовательного процесса распределена  на 

усиление предметов обязательной части и учебных курсов, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся для повышения уровня качественной подготовки в количестве 2 часов 

следующим образом: 
Алгебра –  1 час  в неделю  
Практическая биология – 1 час в неделю 
На основании выбора обучающихся на углубленном уровне изучаются: 

Литература  – 5  часов в неделю 

Обществознание – 4 часов в неделю 
 
10б класс (гуманитарный профиль обучения (вариант №4)) 

В обязательной части учебного плана реализуется 32 часа в неделю. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими 

предметами: 

Русский язык – 2 часа в неделю 

Литература – 3 часа  в неделю 

Предметная область «Иностранные языки» представлена следующим предметом: 

Иностранный язык –3 час в неделю 

Предметная область «Математика и информатика» представлена следующими 

предметами: 

Алгебра – 2 часа в неделю 

Геометрия – 2 часа в неделю 

Вероятность и статистика – 1 час в неделю 



Информатика – 1 час в неделю 

Предметная область «Общественные науки»  представлена следующими  предметами: 

История   – 4 часа в неделю 

Обществознание – 4 часа в неделю 

География – 1 час в неделю 

Предметная область «Естественные науки»  представлена следующими предметами: 

Физика – 2 часа  в неделю 

Биология – 1 час в неделю 

Химия – 1 час в неделю 

Предметная область «Физическая культура» представлена следующим  предметом: 

Физическая культура в объеме 3 часа в неделю. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена предметом: 

ОБЗР – 1 час в неделю. 

Индивидуальный проект – 1 час в неделю 

Часть,  формируемая участниками образовательного процесса распределена  на 

усиление предметов обязательной части и учебных курсов, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся для повышения уровня качественной подготовки в количестве 2 часов 

следующим образом: 
Алгебра –  1 час  в неделю  
Практическая биология – 1 час в неделю 
На основании выбора обучающихся на углубленном уровне изучаются: 

История  – 4  часов в неделю 

Обществознание – 4 часов в неделю 

 

10б класс (гуманитарный профиль обучения (вариант №6)) 

В обязательной части учебного плана реализуется 32 часа в неделю. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими 

предметами: 

Русский язык – 2 часа в неделю 

Литература – 3 часа  в неделю 

Предметная область «Иностранные языки» представлена следующим предметом: 

Иностранный язык –3 часа в неделю 

Предметная область «Математика и информатика» представлена следующими 

предметами: 

Алгебра – 2 часа в неделю 

Геометрия – 2 часа в неделю 

Вероятность и статистика – 1 час в неделю 

Информатика – 1 час в неделю 

Предметная область «Общественные науки»  представлена следующими  предметами: 

История   – 2 часа в неделю 

Обществознание – 4 часа в неделю 

География – 1 час в неделю 

Предметная область «Естественные науки»  представлена следующими предметами: 

Физика – 2 часа  в неделю 

Биология – 1 час в неделю 

Химия – 1 час в неделю 

Предметная область «Физическая культура» представлена следующим  предметом: 

Физическая культура в объеме 3 часа в неделю. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена предметом: 

ОБЗР – 1 час в неделю. 

Индивидуальный проект – 1 час в неделю 

Часть,  формируемая участниками образовательного процесса распределена  на 

усиление предметов обязательной части и учебных курсов, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся для повышения уровня качественной подготовки в количестве 2 часов 

следующим образом: 
Алгебра –  1 час  в неделю  
Практическая биология – 1 час в неделю 



На основании выбора обучающихся на углубленном уровне изучаются: 

Английский язык  – 5  часов в неделю 

Обществознание – 4 часов в неделю 

 
 
Учебный план 11 класса определяет состав и объём учебных предметов, курсов. С целью 

удовлетворения запросов обучающихся и их родителей сформированы два 11 класса: 11а класс 
с естественно-научным профилем обучения  (углубленное изучение биологии и химии), 11б 
класс с гуманитарным профилем (вариант №4: углубленное изучение истории и 
обществознания). 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, отданы для 
выполнения запроса обучающихся. 

Учебный план 11 класса составлен в соответствии с ФГОС СОО. Максимально 

допустимая аудиторная нагрузка составляет 34 часа. 

11а класс (естественно-научный профиль обучения) 

В обязательной части учебного плана реализуется 31 час в неделю. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими 

предметами: 

Русский язык – 2 часа в неделю 

Литература – 3 часа  в неделю 

Предметная область «Иностранные языки» представлена следующим предметом: 

Иностранный язык –3 час в неделю 

Предметная область «Математика и информатика» представлена следующими 

предметами: 

Алгебра – 2 часа в неделю 

Геометрия – 2 часа в неделю 

Вероятность и статистика – 1 час в неделю 

Информатика – 1 час в неделю 

Предметная область «Общественные науки»  представлена следующими  предметами: 

История   – 2 часа в неделю 

Обществознание – 2 час в неделю 

География – 1 час в неделю 

Предметная область «Естественные науки»  представлена следующими предметами: 

Физика – 2 часа  в неделю 

Биология – 3 часа в неделю 

Химия – 3 часа в неделю 

Предметная область «Физическая культура» представлена следующим  предметом: 

Физическая культура в объеме 3 часа в неделю. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена предметом: 

ОБЗР – 1 час в неделю. 

Часть,  формируемая участниками образовательного процесса распределена  на 

усиление предметов обязательной части и учебных курсов, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся для повышения уровня качественной подготовки в количестве 3 часов 

следующим образом: 
Геометрия –  1 час  в неделю  
Функциональные разновидности языка – 1 час в неделю 

Химия в задачах/Физика в задачах – 1 час в неделю 

На основании выбора обучающихся на углубленном уровне изучаются: 

Биология  – 3  часа в неделю 

Химия – 3 часа в неделю 

 

11б класс (универсальный профиль обучения) 

В обязательной части учебного плана реализуется 31 час в неделю. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими 

предметами: 

Русский язык – 2 часа в неделю 

Литература – 3 часа  в неделю 

Предметная область «Иностранные языки» представлена следующим предметом: 



 

 


