
Аннотация к рабочей программе по внеурочному курсу 

«Формирование основ социальной навигации и безопасного 

поведения в медиапространстве (цифровой среде)» 

8 класс на 2024-2025 учебный год. 

Программа курса внеурочной деятельности для 8 классов 

«Формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в 

медиапространстве (цифровой среде)» разработана в связи с возросшей 

потребностью обеспечения информационной безопасности детей и 

подростков при обучении, организации внеучебной деятельности и 

свободном использовании современных информационно-коммуникационных 

технологий (Интернет, сотовая (мобильная) связь и СМИ). 

 
Цель программы: формирование у учащихся навыков безопасного 

поведения в медиапространстве, формирование основ социальной навигации 

и профилактика негативного влияния современных IT-технологий на 

психику школьников. 

Особенности содержания программы: 

Программа разработана на блочно-модульной основе и представляет 

совокупность отдельных модулей. 

Программа курса внеурочной деятельности «Формирование основ 

социальной навигации и безопасного поведения в медиапространстве 

(цифровой среде)» рассчитана на 34 часа и предполагает проведение 1 

занятия в неделю. Срок реализации 1 год (8 класс): 

 
Формы проведения занятий 

1.Теоретические занятия; 

2.Самостоятельные работы; 

3.Проектная деятельность; 

4.Практические занятия. 

 

Общая трудоемкость по курсу: 
 

Рабочая программа реализуется в течение 1 года обучения в следующем 

объеме: 

Класс Количество 

учебных 
недельных часов 

Количество учебных 

часов в течение 
учебного года 

8 1 34 

Итого за 1 год обучения 34 
 


