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1. Планируемые результаты освоения курса «Эколята»

Личностными результатами являются следующие умения:
Осознавать единство и целостность окружающего мира, возможности его 

познаваемости и объяснимости на основе достижений науки.
Постепенно выстраивать собственное целостное мировоззрение.
Осознавать потребность и готовность к самообразованию, в том числе и в 

рамках самостоятельной деятельности вне школы.
Оценивать жизненные ситуации с точки зрения безопасного образа жизни и 

сохранения здоровья.
Оценивать экологический риск взаимоотношений человека и природы.
Формировать экологическое мышление: умение оценивать свою деятельность и 

поступки других людей с точки зрения сохранения окружающей среды -  гаранта 
жизни и благополучия людей на Земле.

Метапредметными результатами является формирование универсальных 
учебных действий (УУД).

Регулятивные УУД:
* Самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, определять 
цель учебной деятельности, выбирать тему проекта.

Выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать 
из предложенных и искать самостоятельно средства достижения цели.

Составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения 
проекта).

Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости 
исправлять ошибки самостоятельно.

В диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные критериь 
оценки.

Познавательные УУД:
Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления 

Выявлять причины и следствия простых явлений.
Осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций; строить классификации 
на основе дихотомического деления (на основе отрицания).

Строить логическое рассуждение, включающее установление причинно 
следственных связей.

Создавать схематические модели с выделением существенных характеристш 
объекта.

Составлять тезисы, различные виды планов (простых, сложных и т.п.).
Преобразовывать информацию из одного вида в другой (таблицу в текст и пр.).
Вычитывать все уровни текстовой информации.
Уметь определять возможные источники необходимых сведений, производит] 

поиск информации, анализировать и оценивать ее достоверность.
Коммуникативные УУД:
Самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определят] 

общие цели, распределять роли, договариваться друг с другом и т.д.).
Предметными результатами являются следующие умения:



1. Осознание исключительной роли жизни на Земле и значение экологии в жизни 
человека и общества:

-  определять роль в природе различных групп организмов;
-  объяснять роль живых организмов в круговороте веществ экосистемы.
2. Формирование представления о природе как развивающейся системе:
- рассматривать биологические процессы в развитии;
-  приводить примеры приспособлений организмов к среде обитания и объяснять 

их значение.
3. Освоение элементарных биологических основ медицины, сельского и лесного 

хозяйства, биотехнологии:
-  использовать биологические знания в быту;
-  объяснять значение живых организмов в жизни и хозяйстве человека.
4.Овладение системой экологических и биосферных знаний, определяющей 

условия ограничения активности человечества в целом и каждого отдельного 
человека:

- объяснять мир с точки зрения экологии;
-  перечислять отличительные свойства живого;
-  различать основные группы живых организмов;
-  объяснять строение и жизнедеятельность изученных групп живых организмов;
5. Овладение наиболее употребительными понятиями и законами курса экологии 

и их использованием в практической жизни:
-  понимать смысл экологических терминов;
-  характеризовать методы экологической науки (наблюдение, описание, 

измерение, сравнение, эксперимент, моделирование) и их роль в познании живой 
природы;

-  проводить биологические опыты и эксперименты и объяснять их результаты; 
пользоваться увеличительными приборами и иметь элементарные навыки 
приготовления и изучения препаратов.

6. Овладение биологическими основами здорового образа жизни:
-  оценивать поведение человека с точки зрения здорового образа жизни;
-  использовать знания биологии при соблюдении правил повседневной гигиены;
-  различать съедобные и ядовитые организмы своей местности.
Планируемые результаты
Организация внеурочной деятельности по данной программе создаст условия 

для достижения следующих личностных, метапредметных и предметных результатов.
Личностные результаты:
• развитие любознательности и формирование интереса к изучению

природы методами искусства и естественных наук;
• развитие интеллектуальных и творческих способностей учащихся, дающих 

возможность выражать свое отношение к окружающему миру природы различными 
средствами (художественное слово, рисунок, живопись, различные жанры 
декоративно-прикладного искусства, музыка и т.д.);

• воспитание ответственного отношения к природе, осознания
необходимости сохранения окружающей среды;

• формирование мотивации дальнейшего изучения природы.



Метапредметные результаты:
• овладение элементами самостоятельной организации учебной 

деятельности, что включает в себя умения: ставить цели и планировать личную 
учебную деятельность; оценивать собственный вклад в деятельность группы; 
проводить самооценку уровня личных учебных достижений;
8 • освоение элементарных приемов исследовательской деятельности,
доступных для детей младшего школьного возраста: формулирование с помощью 
учителя цели учебного исследования (опыта, наблюдения), составление его плана, 
фиксирование результатов, использование простых измерительных приборов, 
формулировка выводов по результатам исследования;

• формирование приемов работы с информацией, что включает в себя 
умения: поиска и отбора источников информации в соответствии с учебной задачей; 
понимания информации, представленной в различной знаковой форме —  в виде 
таблиц, диаграмм, графиков, рисунков и т.д.;

• развитие коммуникативных умений и овладение опытом межличностной 
коммуникации, корректное ведение диалога и участие в дискуссии; участие в работе 
группы в соответствии с обозначенной ролью.

Предметные результаты:
, в ценностно-ориентационной сфере -сформированность представлений об 
экологии как одном из важнейших направлений изучения взаимосвязей и 
взаимодействий между природой и человеком, как важнейшем элементе культурного 
опыта человечества;

в познавательной сфере - углублённые представления о взаимосвязи мира 
живой и неживой природы, между живыми организмами; об изменениях природной 
среды под воздействием человека; освоение базовых естественнонаучных знаний, 
необходимых для дальнейшего изучения систематических курсов естественных наук; 
формирование элементарных исследовательских умений; применение полученных 
знаний и умений для решения практических задач в повседневной жизни; для 
осознанного соблюдения норм и правил безопасного поведения в природной и социо- 
природной среде;

в трудовой сфере - владение навыками ухода за комнатными растениями и 
растениями на пришкольном участке, за обитателями живого уголка, за домашними 
питомцами;

в эстетической сфере - умение приводить примеры, дополняющие научные 
данные образами литературы и искусства;

в сфере физической культуры - элементарные представления о зависимости 
здоровья человека, его эмоционального и физического состояния, от факторов 
окружающей среды.

2. Содержание курса «Эколята»

Введение
Раскрытые и нераскрытые загадки нашей планеты: обзор основных тем курса.
Тайны за горизонтом
Географические открытия в древности. Небосвод. Перемещение солнца на



небосводе. Представление о форме Земли в древности. Земной шар. Глобус - модель 
Земли. Материки и океаны на глобусе.

Загадка смены времен года
Вращение Земли вокруг своей оси. Движение солнца над горизонтом. Сутки, 

определение частей суток по разной деятельности. Загадки. Год и времена года. 
'Названия месяцев на Руси. История происхождения названий дней недели.

Тайны круговорота веществ в природе
Круговорот веществ в природе. Живая и неживая природа. Цепи питания. 

Обитатели почвы.
Загадки круговорота воды в природе
Загадки о состояниях воды. Наблюдение в природе за водой. Природа 

дождевого облака. Природа снежного облака
Загадки под водой и под землей
Как изучают подводный мир. Киты, дельфины, акулы. История открытия 

гигантского кальмара. Морские цветы (актинии), звезды, ежи и другие живые 
«чудеса». Жизнь в темных глубинах океана.

Загадки растений
Родина комнатных растений. Многообразие цветковых растений. Сказка о 

8цветке-недотроге. Образование плода. Многообразие плодов.
Планета насекомых
Разнообразие и многочисленность насекомых, их роль в природе и жизни 

человека. Жуки. Дровосек-титан - самый крупный жук. Бабочки. Совка-агриппа - 
самая крупная бабочка. Охрана насекомых.

Что такое НЛО?
Загадки НЛО: свидетельства, сомнения, предположения.
Заключение 1ч. Что мы узнали и чему научились за год.

3. Тематическое планирование курса «Эколята»

№ п/п Темы разделов Количество часов
1. Введение 1
2. Тайны за горизонтом 4
3. Загадка смены времен года 6
4. Тайны круговорота веществ в природе 4
5. Загадки круговорота воды в природе 4
6. Загадки под водой и под землей 5
7. Загадки растений 3
8. Планета насекомых 5
9. Что такое НЛО? 1
10. Заключение 1

Итого 34ч



календарно-тематическое планирование курса «Эколята» 2-6 класс

№
п/п

Наименование разделов, блоков, тем
Дата проведения

Характеристика деятельности 
обучающихсяПлан Факт

Введение (1)

1 Раскрытые и нераскрытые загадки нашей планеты: обзор 
основных тем курса.

6.09 Дети отгадывают загадки, ребусы. Предложения детей по программе 
курса «Экология», о чем им хотелось бы узнать.

Тайны за горизонтом (4)
2 Географические открытия в древности. Небосвод. 13.09 Экскурс в историю географических открытий
3 Перемещение солнца на небосводе. 20.09 Игры на свежем воздухе. Научить детей играть в различные игры, не 

причиняя природе вреда.
4 Представление о форме Земли в древности. Земной шар. 27.09 Изготовление модели Земли из цветного пластилина
5 Глобус - модель Земли. Материки и океаны на глобусе. 4.10 Практические работы с глобусом. Заочная экскурсия по материкам и 

океанам Находить и показывать территорию России, её 
государственную границу на карте.

Загадка смены времен года (6)
6 Вращение Земли вокруг своей оси. 11.10 Заочная экскурсия в обсерваторию
7 Движение солнца над горизонтом. 18.10 Просмотр учебного фильма
8 Сутки, определение частей суток по разной деятельности. 25.10 Проектная деятельность 

Составление режима дня
9 Загадки. Год и времена года. 8.11 Круглый стол
10 Названия месяцев на Руси. 15.11 Викторина. Дети угадывают, о каком месяце идет речь, пытаются дать 

свое определение
11 История происхождения названий дней недели. 22.11 Составить название дней недели из букв разрезной азбуки

Тайны круговорота веществ в природе (4)
12 Круговорот веществ в природе. 29.11 Просмотр учебного фильма
13 Живая и неживая природа. 6.12 Ведут наблюдения за объектами природы и фиксируют свои 

наблюдения в календаре природы.
14 Цепи питания. 13.12 Изучение детьми «цепи питания», показать изменения природы путем 

наблюдения.
15 Обитатели почвы. 20.12 Экскурсия в природу. Наблюдение за обитателями почвы. 

Продолжение изучения детьми игр, которые не наносят вред природе; 
изучение знаков, норм и правил поведения в природе.

Загадки круговорота воды в природе (4)
16 Загадки о состояниях воды. 27.12 Дети учатся составлять свои загадки
17 Наблюдение в природе за водой 10.01 Знакомство детей с понятием «вода», показать роль воды в природе, 

необходимость бережного отношения к ней.
18 Природа дождевого облака 17.01 Показать выставку детских рисунков, посвященных воде и тому, как 

человек использует воду
19 Природа снежного облака 24.01 Учимся рисовать снежинки, оформление выставки



Загадки под водой и под землей (5)
20 Как изучают подводный мир. 31.01 Просмотр учебного фильма
21 Киты, дельфины, акулы. 7.02 Рисунки детей по теме занятия
22 История открытия гигантского кальмара. 14.02 Конкурс рисунков обитателей океанов
23 Морские цветы (актинии), звезды, ежи и другие живые 

«чудеса».
21.02 Рисунки детей по теме занятия

24 Жизнь в темных глубинах океана. 28.02 Просмотр учебного фильма
Загадки растений (2)

25 Родина комнатных растений. Многообразие цветковых 
растений.

7.03 Опытно-исследовательская работа: потребность комнатных растений в 
воде, свете, тепле.

26 Сказка о цветке-недотроге. 14.03 Ролевая игра.
27 Образование плода. Многообразие плодов. 21.03 Просмотр учебного фильма

Планета насекомых (5)
28 Разнообразие и многочисленность насекомых, их роль в 

природе и жизни человека.
4.04 Предложить детям посмотреть вокруг, прислушаться, потрогать, 

понюхать, присмотреться к насекомым; прислушаться к звукам: щебету 
птиц, гулу машин недалеко от школы, т.е. почувствовать красоту 
природы, говоря о своих ощущениях.

29 Жуки. Дровосек-титан - самый крупный жук. 11.04 Выполнение зарисовок
30 Бабочки. Совка-агриппа - самая крупная бабочка. 18.04 Выполнение зарисовок
31 Охрана насекомых.

25.04
Творческая работа: составление и зарисовка природоохранных и 
запрещающих знаков. Выставка и обсуждение знаков.

32 Жизнь насекомых: пчелы, кузнечики, бабочки, стрекозы. Конкурс рисунков «Невероятный жук».
Что такое НЛО? (I)

33 Загадки НЛО: свидетельства, сомнения, предположения. 16.05 Круглый стол.
Заключение (1)

34 Что мы узнали и чему научились за год. Защитим 
природу.

23.05 Составить книгу жалоб, поступающих от растений, животных, птиц, 
обитающих на Вологодчине. Защита и охрана. Прогулка-путешествие.

Итого 34


